
Czas na deser!! 
Hurra!

Przygotuj pyszną słodką 
galaretkę z owocami i bitą 

śmietaną

BĘDZIESZ POTRZEBOWAŁ:

Po jednym opakowaniu czerwonej, żółtej i zielonej 
galaretki w proszku

Garść Twoich ulubionych owoców (np. maliny,  
banany, truskawki)

1. Każdą z galaretek rozpuść w 0.5 litra gorącej wody, 
dokładnie wymieszaj!

2. Wstaw je do lodówki i poczekaj aż się zetną (ok. 2 
godziny)

3. Pokrój galaretki w kosteczkę i wymieszaj
je w pucharkach

4. Udekoruj deser owocami pokrojonymi w kostkę 
(pamiętaj, aby wcześniej dokładnie umyć owoce) 

Najlepiej smakuje z bitą śmietaną!

GOTUJ I BAW SIĘ Z CHOWDEREM!


